DDM ,,PeliSek” ve spolupraci s KRNAPem poiadaji

19. zafi 2. ro€nik

zavodu na horskych kolech na 35 km.

Zavod je ureny pro Sirokou sportovni vefejnost i specialisty a je zafazen jako 3. zavod do
serialu Vrchlapak 2010.
Start: nedéle 19. zafi 2010 v 10.00 hod, hromadné (Casovy limit: 4 hod.)

Presentace: nejdéle 1 hodinu pfed startem, DDM PeliSek , Husova 212, Vrchlabi
Startovné: pfihlaseni predem do 15.9.2009 100,- K&, pozdégji a v den startu 200K¢E

Kategorie: A -dorostenky do 17 let B- dorostenci do 17 let,
C -Zeny do 39 let D- muzi do 39 let
E- Zeny 40- 49let F- muzi 40-49le
G- Zeny nad 50 let H -muZi nad 50 let

e Trasa: Vrchlabi — Knézice — KfiZovky — Benecko, Zlata vyhlidka — Zaly po cyklotrase KRNAP
10A a déle po ni — Benecko ( kolem hotelu Zaly), Na lukach — Jansky vrch (plynovod) —
Rovinka — dale po trase 11 Labska - podél penzionu Toman — hraz piehrady - Spindlerdyv
MIlyn — napojeni na trasu 1A u hotelu Lomnice — Krasna Plan — Strazné (vSe 1A) — Vapenice —
Rumovka — Vrchlabi

e Znaceni: Trat je na rozcestich znacena Sipkami na zemi

Satny: DDM ,, Pelidek “ od 8.00 hod.

Obgerstveni : - Spindleriiv Mlyn — u pfehrady - &aj, iontovy napoj
- v cili &aj, suSenky

Ceny: pro prvni tfi v kazdé kategorii

VyhlaSeni: nejdéle ve 14 hodin

Prihlasky : pfedem e-mailem, pisemné nebo v Domé déti a mladeze “PeliSek” Vrchlabi nejpozdéji
hodinu pfed startem

Misto startu a cile: Dim déti a mladeze ,PeliSek” Vrchlabi, moznost myti kol v cili v arealu DDM
PeliSek

DalSi pokyny:

* 9:45 vyklad trasy u DDM PeliSek

* na Uzemi narodniho parku dodrZujte navstévni fad KRNAP

* U€astnici startuji na vlastni nebezpeci

* pfi odstoupeni uvédomte poradatele na tel.: 739 303 701

* vede po cyklistickych trasach se zpevnénym povrchem, nékteré useky jsou kamenité a cesty vymleté
* pro UCastniky zavodu je cyklisticka pfilba povinna

ZA ORGANIZATORY
DDM , PeliSek*

Husova 212, 543 01 Vrchlabi
Tel: 499 422 142 nebo 737 840 857
e-mail: ddm.pelisek@tiscali.cz

web: vrchlapak
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